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Аннотация: Рассмотрен такой правовой институт, как от-

срочка отбывания наказания. Даны определение отсрочке отбы-
вания наказания, краткая историческая справка о применении 
отсрочки, изучен порядок предоставления отсрочки отбывания 
наказания, рассмотрены категории лиц, к которым применим 
такой правовой институт.  Проведен анализ изменения тенденций 
применения отсрочки отбывания наказания.  

 
 
 

В современных государствах приоритет отдается максимально воз-
можному соблюдению прав и свобод человека и гражданина, в связи с чем 
большое внимание уделяется основополагающим правовым принципам,  
в частности гуманизму [1]. Именно гуманизация наказания становится 
приоритетным направлением уголовной и уголовно-исполнительной по-
литики России. В связи с этим актуальным представляется вопрос о при-
менении такого правового института как отсрочка отбывания наказания. 
Целью настоящей работы является анализ данного правового института, 
его особенностей и современных тенденций изменения порядка и условий 
его применения. 

Отсрочка отбывания наказания является мерой уголовно-правового 
характера, которая связана с временным отказом государства от примене-
ния принудительных мер ввиду различного рода обстоятельств, делающих 
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применение наказания в данный момент нецелесообразным. Отсрочка  
отбывания реального наказания может быть предоставлена как при поста-
новлении приговора, так и во время отбывания наказания. В зависимости 
от оснований отсрочки и поведения осужденных, по истечении ее периода 
наказание может быть обращено к реальному исполнению, либо осужден-
ные могут быть в полной мере освобождены от наказания. Отсрочка мо-
жет рассматриваться также как подобное помилованию полномочие выс-
шего должностного лица государства, не решающее вопроса о виновности, 
но позволяющее отложить на более поздний срок исполнение наказания, 
либо как вид освобождения от наказания. 

В отечественном праве нормы об отсрочке отбывания наказания бе-
ременным женщинам и женщинам, родившим детей, впервые были закре-
плены в Уставе уголовного судопроизводства от 20 ноября 1864 г. [2].  
В российском уголовном законодательстве ранее существовало несколько 
разновидностей отсрочки отбывания наказания: отсрочка исполнения при-
говора военнослужащему [3, ст. 46] отсрочка исполнения приговора несо-
вершеннолетнему, распространившаяся затем и на совершеннолетних, 
впервые осужденных к лишению свободы до трех лет [3, ст. 46.1], отсроч-
ка отбывания наказания беременным женщинам и женщинам, имеющим 
малолетних детей, регламентируемую в ст. 46.2 УК РСФСР, а в последст-
вии ст. 82 УК РФ [3, 4]. 

С момента принятия нового Уголовного кодекса РФ и Уголовно-
исполнительного кодекса РФ (вместо Исправительно-трудового кодекса 
РСФСР) статьи, регулирующие отсрочку отбывания наказания проходили 
определенную трансформацию. В настоящее время данный институт регу-
лируется ст.ст. 82 и 82.1 УК РФ [4] и ст.ст. 177, 178, 178.1 УИК РФ [5]. 

Первоначально отсрочка предоставлялась осужденным беременным 
женщинам и женщинам, имеющим детей в возрасте 14 лет. Однако в фев-
рале 2010 г. круг лиц, к которым может быть применена отсрочка, был 
расширен за счет включения в него мужчин, имеющих ребенка в возрасте 
до 14 лет и являющихся единственным родителем. Исключения, согласно 
[4, ст. 82, ч. 1], составляют лица, осужденные к ограничению свободы,  
лишению свободы за преступления против половой неприкосновенности 
несовершеннолетних, не достигших четырнадцатилетнего возраста. 

В 2011 году появилось новое основание отсрочки. Отсрочка начинает 
предоставляться осужденным за преступления, связанные с оборотом нар-
котиков, если они являются больными наркоманией и согласны на прохо-
ждение курса медико-социальной реабилитации. 

В мае 2014 года уточняется п. 1 ст. 82 УК РФ и добавляется ограниче-
ние на предоставление отсрочки лицам, осужденным к лишению свободы 
за преступления, предусмотренные ст.ст. 205, 205.1, 205.2, 205.3, 205.4, 
205.5; ч. 3 и 4 ст. 206; ч. 4 ст. 211 УК РФ, и сопряженные с осуществлением 
террористической деятельности преступления, предусмотренные ст.ст. 277, 
278, 279 и 360 УК РФ [4]. 

Согласно п. 2 ч. 1 ст. 398 УПК РФ отсрочка может применяться в от-
ношении осужденных к обязательным работам, исправительным работам, 
ограничению свободы, аресту или лишению свободы. 
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В целом, исходя из понятия и сущности данного правового института 
видно, что законодатель, применяя отсрочку отбывания наказания, в пер-
вую очередь заботится о сохранении семьи, материнстве и детстве. В дан-
ном случае предполагается наиболее полное достижение одной из главных 
целей уголовно-исполнительного законодательства – исправление осуж-
денных без изоляции от общества. Человек, не оторванный от общества, 
заботящийся о своих детях, согласившийся на добровольное лечение  
[4, ст. 83], с большей степенью вероятности не совершит повторно пре-
ступление. 

Кроме того, законодательно предусматривается контроль уголовно-
исполнительными инспекциями за осужденными, к которым применена 
отсрочка отбывания наказания (ст.ст. 178, 178.1 УИК РФ). Частью 2 ст. 178 
и ч. 6 ст. 178.1 УИК РФ прямо предусмотрены случаи отмены отсрочки  
в случаях:  

– если осужденный отказался от ребенка или продолжает после объ-
явленного предупреждения уклоняться от воспитания ребенка и ухода  
за ним, уголовно-исполнительная инспекция по месту его жительства вно-
сит в суд представление об отмене отсрочки отбывания наказания и о на-
правлении осужденного для отбывания наказания, назначенного пригово-
ром суда. К представлению прилагается копия определения суда об от-
срочке отбывания наказания; 

– если осужденный отказался от прохождения курса лечения от нар-
комании, а также медико-социальной реабилитации или продолжает после 
объявленного предупреждения уклоняться от их прохождения, уголовно-
исполнительная инспекция по месту его жительства вносит в суд пред-
ставление об отмене отсрочки отбывания наказания и о направлении осу-
жденного для отбывания наказания, назначенного приговором суда [5]. 

Стимулом для соблюдения осужденными требований законодательст-
ва об отсрочке отбывания наказания в законе предусмотрено следующее: 

– по достижении ребенком четырнадцатилетнего возраста или в слу-
чае смерти ребенка уголовно-исполнительная инспекция по месту житель-
ства осужденного с учетом характера и степени общественной опасности 
совершенного преступления, поведения осужденного, его отношения  
к воспитанию ребенка, отбытого и неотбытого сроков наказания направ-
ляет в суд представление об освобождении осужденного от отбывания на-
казания или оставшейся части наказания либо о замене оставшейся неот-
бытой части наказания более мягким видом наказания; 

– в случае соблюдения осужденным условий отсрочки отбывания на-
казания и его исправления уголовно-исполнительная инспекция вносит  
в суд представление о сокращении срока отсрочки отбывания наказания  
и об освобождении осужденного от отбывания наказания или оставшейся 
части наказания со снятием судимости; 

– после прохождения осужденным курса лечения от наркомании,  
а также медико-социальной реабилитации и при наличии ремиссии, дли-
тельность которой после окончания лечения и медико-социальной реаби-
литации составляет не менее двух лет, уголовно-исполнительная инспек-
ция по месту жительства осужденного с учетом заключения врача и пове-
дения осужденного направляет в суд представление об освобождении 
осужденного от отбывания наказания или оставшейся части наказания [4]. 
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По мнению законодателя такие положения способствуют укреплению 
положительного воздействия института отсрочки отбывания наказания  
на осужденных.  

Современное законодательство четко ограничивает круг лиц, не имею-
щих права на отсрочку отбывания наказания. К ним относятся лица, ли-
шенные родительских прав, не имеющих жилья и иных условий для вос-
питания ребенка, осужденные к ограничению свободы, лишению свободы 
за преступления против половой неприкосновенности несовершеннолетних, 
не достигших четырнадцатилетнего возраста, к лишению свободы на срок 
свыше пяти лет за тяжкие и особо тяжкие преступления против личности, 
к лишению свободы за преступления террористического характера, преду-
смотренные ст.ст. 205, 205.1, 205.2, 205.3, 205.4, 205.5; ч. 3 и ч. 4  ст. 206 
УК РФ, и сопряженные с осуществлением террористической деятельности 
преступления, предусмотренные ст.ст. 277, 278, 279 и 360 УК РФ [4]. 

Однако проанализировав современный институт отсрочки отбывания 
наказания, следует обратить внимание на его определенные недостатки.  
В отличие от УК РСФСР, где отсрочка представлялась всем гражданам, 
подпадающим под определенные требования, современный УК РФ огра-
ничивает круг лиц, имеющих право на получение такой отсрочки. Возни-
кает вопрос о соблюдении конституционного принципа равенства всех 
перед законом и судом и весьма спорном применении или неприменении 
отсрочки отбывания наказания в различных ситуациях [1, ст. 19]. Так в УК 
РСФСР была прописана отсрочка исполнения приговора несовершенно-
летнему, в настоящее же время, исходя из буквы закона, получается, что 
данной категории лиц отсрочка не доступна. Кроме того, в законе ничего 
не говорится о применении института отсрочки к лицам, совершившим 
впервые преступления небольшой и средней тяжести, которым может 
быть назначено лишение свободы на срок до 5 лет. В связи с этим, пред-
ставляется целесообразным расширить круг лиц, к которым могут быть 
применены ст.ст. 82 и 82.1 УК РФ для наиболее полной реализации основ-
ной цели наказания – исправление осужденных. 

С другой стороны, определив круг лиц, на которых не распространя-
ется институт отсрочки, законодатель особо подчеркивает не предоставле-
ние отсрочки отбывания наказания лицам, осужденным к лишению свобо-
ды за преступления террористического характера и сопряженные с осуще-
ствлением террористической деятельности преступления. В то же время 
необоснованно обходятся стороной преступления экстремистской направ-
ленности, борьба с которыми также является одним из приоритетных на-
правлений уголовно-правовой политики современной России. К таким 
следует отнести преступления, предусмотренные ст.ст. 280, 280.1, 282, 
282.1, 282.2, 282. 3 УК РФ. Исходя из этого, следует дополнить ч. 1 ст. 82 
УК РФ и распространить ограничение института отсрочки на лиц, осуж-
денных к лишению свободы по указанным статьям. 

Таким образом, очевидно, что законодатель, с одной стороны, высту-
пает за гуманизацию наказания, а с другой, – реализует приоритетное  
направление уголовно-правовой политики в рамках усовершенствования 
борьбы с терроризмом во всех его проявлениях. 
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Abstract: This paper is devoted to the legal institution of deferred 

sentence. The notion of deferred sentence has been defined, a brief 
historical overview of its administration has been given; the procedure of 
deferred sentence has been examined, the category of individuals to which 
this legal institution can be administered has been considered. The paper 
analyzes the changing trends in the administration of deferred sentence. 
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