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Аннотация: Рассмотрены теоретические основы познава-

тельных возможностей учащихся в обучении истории. Сделан 
вывод о наличии специфических особенностей в восприятии 
исторического материала. С точки зрения авторов, необходим 
акцент на комплексный подход в мотивированном изучении ис-
тории. 

 
 
 
Понятие познавательной активности многоаспектно и многогранно, 

чему свидетельствует анализ работ В.А. Аверина [1], Н.В. Кухарева [11], 
М.П. Осиповой [2], И.Ф. Харламова [25], Т.И. Шамовой [26], Г.И. Щуки-
ной [27]. 

Рассматривая взаимосвязь обучения и развития, мы исходили из по-
ложения Л.С. Выготского [3] и представителей его школы: П.Я. Гальпери-
на [4], В.В. Давыдова [6], А.Н. Леонтьева [12] о том, что только правильно 
организованное обучение влечет за собой умственное развитие. Психоло-
го-педагогические исследования С.Л. Рубинштейна [21], В.В. Рубцова 
[22], Т.М. Савельевой [23], Д.Б. Эльконина [28] показывают, что такое 
обучение изменяет весь ход психического развития ребенка, способствуя 
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формированию продуктивного (творческого, теоретического) мышления, 
познавательной активности личности. 

Современными историками образования опыт школы 30-40-х гг.  
XX в. характеризуется как «бездетная педагогика» со свойственным ей 
отношением к ребенку как к «материалу», а к образованию и воспитанию – 
как к «вооружению знаниями» и «выработке» определенных качеств – за-
данных параметров личности. Неудивительно, что в теоретических рабо-
тах и поурочных рекомендациях тех лет отсутствуют проблемы изучения 
возрастных особенностей учащихся в обучении, стимуляции и развития их 
познавательной инициативы, поощрения индивидуального подхода к уче-
никам и т.п. 

Первым шагом на пути преодоления этой «бездетности» в методике 
обучения истории стала публикация в 1949 г. статьи психолога и учителя 
А.З. Редько «Усвоение учащимися исторических понятий», которая поло-
жила начало научным исследованиям возрастных особенностей воспри-
ятия, воображения, мышления, памяти, речи учащихся при обучении ис-
тории [18]. Результаты этой работы были активно использованы учеными 
и методистами при подготовке новых учебников и поурочных пособий в 
1960–1970-е гг. Однако их нельзя считать исчерпывающими и завершен-
ными. 

Особенно актуальной проблема исследования и развития позна-
вательных возможностей учащихся стала в последнее время в связи с об-
щей гуманизацией российской школы, приоритетами которой являются 
личностно ориентированный подход в обучении, активный процесс само-
познания и индивидуализации. Усугубляет потребность в психологиче-
ских исследованиях переход на концентрическую структуру образования, 
когда исторические факты, изучавшиеся ранее в старших классах, «спу-
щены» в программы и учебники младших школьников, а в полной средней 
школе требуется организовать профилированное обучение. Однако на де-
ле современные поурочные пособия вновь напоминают времена «бездет-
ной педагогики» – главное внимание в них уделяется содержанию и мето-
дике проведения занятий, но ничего не говорится о возрастных познава-
тельных возможностях школьников. 

Познавательные возможности учащихся являются объектом воздейст-
вия целеполагания и организационной структуры учебного процесса. 
Структура и содержание учебников истории, фактологический материал, 
уровень самостоятельной работы подчинены общей образовательной па-
радигме – обучению и воспитанию адаптированной социально-значимой 
личности. В соответствии с познавательными возможностями учащихся 
данного класса формулируются и уточняются цели конкретного урока. 
В таком соотнесении особенно нуждается развивающая часть целевой ус-
тановки, «поскольку правильно определить ее можно, только хорошо зная 
достигнутый уровень развития познавательных возможностей учащихся... 
Она указывает на необходимость усложнения или возможного упрощения 
изучаемого, особенно теоретического материала; на целесообразность 
усиления сложности его изучения в интересах успешного развития хоро-
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шо подготовленных учащихся и на уменьшение этой сложности в интере-
сах слабо подготовленных учеников» [5, с. 41].  

Познавательные особенности школьников определяют также актуаль-
ность развития на уроках тех или иных процессов восприятия историчес-
кого прошлого, его анализа и оценки, формирования и совершенствования 
мотивов изучения истории и т.д. От них в немалой степени зависит также 
выбор оптимальных форм, приемов и средств учебной работы, характер 
организуемой на занятии познавательной деятельности школьников, об-
щие и индивидуальные результаты обучения. «Правильно примененные 
приемы и средства учения в состоянии помочь слабым ученикам лучше 
разобраться в сложном теоретическом материале и полноценно, в меру 
своих сил, усвоить его. Хорошо успевающих учащихся они могут органи-
зовать на перестройку и углубленное осмысление теоретического мате-
риала, усвоение его в неизменном или преобразованном виде либо поста-
вить их перед необходимостью провести самостоятельный творческий по-
иск существенного, найти и глубоко усвоить его без значительной помощи 
учителя» [5, с. 42]. 

Таким образом, в обучении познавательные возможности учащихся 
занимают двойственную позицию: достигнутый на данный момент уро-
вень физиологических, психологических и моральных качеств, обеспечи-
вающих школьнику определенный результат в овладении учебным пред-
метом; «зона его ближайшего развития», то есть объект дальнейшего со-
вершенствования. В комплексе познавательных процессов, необходимых 
для успешного обучения истории, прежде всего, выделяют особенности 
восприятия, воображения, памяти, мышления учащихся, характер их 
учебной мотивации. 

Восприятие – осмысленный (предполагающий мышление) и означен-
ный (связанный со словом) синтез разнообразных ощущений, получаю-
щихся от целостного предмета. Активное отражение изучаемого предмета 
преломляется в осмысленном анализе общего и единичного [16]. Очевид-
но, что в обучении истории ведущими анализаторами процесса восприятия 
выступают зрительный и слуховой. Отсюда специфика педагогических 
требований к организации восприятия школьниками учебного материала 
[17]. 

В изучении прошлого особое значение имеют способности школьни-
ков по описанию в учебнике или рассказу учителя, по картине или черте-
жу представить себе исторические предметы, обстановку, место действия 
или участников событий, то есть способности к репродуктивному вообра-
жению. Не меньшую ценность имеет способность к творческому вообра-
жению: реконструировать исторический факт по фрагменту археоло-
гического памятника, обрывку драматического разговора, яркой метафоре 
и т.п. В практике любого учителя достаточно курьезов с сочинениями на 
историческую тему, когда школьники пускаются в фантастические пове-
ствования, напрочь  оторванные от реалий своего времени и пространства. 
И если в каких-то ситуациях богатое фантастическое воображение весьма 
кстати, то в работах на образную реконструкцию прошлого от ребят тре-
буется умение корректно применять исторические знания в новой нестан-
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дартной ситуации. Другой чертой некоторых ученических заданий являет-
ся модернизация, то есть перенос в прошлое более поздних по времени по-
явления предметов быта, одежды, оружия и т.п. или объяснение историче-
ских событий с позиций современных ценностей, мотивов, представлений. 
Особенности воображения также диагностируются и развиваются в специ-
ально организованных познавательных заданиях [19]. 

По преобладающему в процессах запоминания, сохранения и воспро-
изведения анализатору выделяют слуховой, зрительный, словесно-логи-
ческий и другие виды памяти. Они активно используются школьниками 
для занятий историей и объясняют своеобразие их ответов. «При изучении 
материала о жилище древних римлян и греков школьники с образной па-
мятью в первую очередь обращают свое внимание на красоту античного 
дома (мозаичные и каменные полы, расписанные стены, черепичные кры-
ши, мраморные колонны, фонтаны, статуи, бассейны). Дети с преоблада-
нием смысловой памяти, напротив, отмечают удобства, рациональность 
античного жилища (планировка, освещение, функциональная роль отдель-
ных помещений). Школьники с преобладанием механической памяти за-
поминают что-то необычное в античном доме (по сравнению с современ-
ными жилищами)» [10, с. 46]. 

В 1970-е гг. в методике поднимался вопрос, «требует ли изучение ис-
тории специфических операций, приемов мышления, и если да, то в чем 
они состоят»? Анализируя познавательную деятельность школьников с 
учебным историческим материалом, педагоги и психологи пришли к вы-
воду, что в ее основе лежат общие приемы мышления: анализ, синтез, 
сравнение и др., но их недостаточно для грамотного исторического иссле-
дования. Равно как и специальные приемы мышления – установление при-
чинно-следственных связей исторических фактов, общих и частных за-
кономерностей, тенденций общественного развития, периодизация про-
шлого, извлечение исторических уроков, оценка и др. – невозможны без 
формирования операций общего мышления [7–9]. Таким образом, целесо-
образно говорить об историческом мышлении школьников, но не отрывать 
его от общего мышления, и задачу развития мышления учащихся в обуче-
нии истории решать комплексно, в органической связи общего и специ-
ального [13–15, 24]. 

В методике обучения истории еще нет полноценных исследований и 
рекомендаций по индивидуализации работы с каждой категорий школьни-
ков, но определены общие подходы к диагностике их познавательных спо-
собностей и возможностей. Критерием дифференциации служит понятие 
обучаемость учащихся, то есть индивидуальные показатели скорости и 
качества обучения истории. На этом основании, так же как в педагогике, 
выделены три группы школьников. Краткую, но емкую характеристику 
каждой из них разработал П.В. Гора, подчеркивая, что это деление весьма 
условно, неустойчиво и мобильно [20]. По мнению автора у неуспеваю-
щих учащихся на довольно низком уровне находятся познавательный ин-
терес к изучаемому предмету и адекватность воспринимать и воспроизво-
дить в образно-эмоциональной форме исторические факты и события. 
Характерна репродуктивная форма усвоения материала.  



УНИВЕРСИТЕТ им. В.И. ВЕРНАДСКОГО. №1(37). 2012.  127 

Средняя категория усвоивших знания по истории достаточно четко 
оперирует терминологическим аппаратом, логически выстраивает связи 
между фактами и процессами. У этой категории учащихся на достаточно 
высоком уровне мотивационные стремления в познании предмета.  

К категории успешных учащихся П.В. Гора относит тех, кто кроме 
освоения основного курса изучает дополнительную литературу, использу-
ет поисковый метод для самостоятельного нахождения ответов на про-
блемные вопросы истории [5]. 

Подведем некоторый итог вышесказанному.  
1. Проблема формирования и развития познавательной способности 

старшеклассников на уроках истории имеет диалектический характер. 
Ее дидактическое значение можно определить лишь после ее реальной 
широкомасштабной апробации на практике. 

2. В педагогической литературе на сегодня едва ли можно найти рабо-
ту о формировании и развитии познавательной способности старшекласс-
ников в процессе обучения истории. Потому что, во-первых, учеными не 
было уделено достаточное внимание данной проблеме а, во-вторых, оста-
ваясь на периферии педагогической практики, проблема формирования и 
развития познавательной способности старшеклассников возможно пока 
не вступила в острейшую конкурентную борьбу с другими педагогиче-
скими проблемами. 

3. Оценить эффективность той или иной педагогической технологии в 
формировании и развитии познавательных способностей школьников 
чрезвычайно трудно. Существуют значительные разнообразные формы 
активизации познавательной деятельности учащихся, неоднозначный уро-
вень их мотивационной деятельности, характеризующийся преобладанием 
внутренних мотивов учения. 
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