
ВОПРОСЫ СОВРЕМЕННОЙ НАУКИ И ПРАКТИКИ. 182 

УДК 371.315 
DOI: 10.17277/voprosy.2015.03.pp.182-187 
 

УЧЕБНО-ПОЗНАВАТЕЛЬНАЯ  ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ   
УЧАЩИХСЯ  В  ИНОЯЗЫЧНОМ  ОБРАЗОВАНИИ*  
 
Ж. Кагазбаев, Ш. О. Онгар  
 
Карагандинский государственный университет 
имени академика Е. А. Букетова, Республика Казахстан 
 
Рецензент д-р пед. наук, профессор Р. П. Мильруд 
 

Ключевые слова: знания; информационно-коммуника-
ционные технологии; логическое мышление; навыки; научное 
мировоззрение; творческая деятельность; умения; урок ино-
странного языка; учебная деятельность; учебно-познавательная 
деятельность. 

 
Аннотация: Рассмотрена учебно-познавательная деятель-

ность на уроках английского языка как сложное системное об-
разование, обладающее интегративными свойствами, способ-
ными возникать в результате взаимодействия составных частей 
объекта и отсутствующими у каждого элемента в отдельности. 
Определены приоритетные направления в учебной и познава-
тельной деятельности учащегося, осуществление которой пред-
полагает усвоение результатов научного познания, погружение 
и «проживание» самого пути познания, а также реализацию 
способов творческо-поисковой деятельности по решению ре-
альной познавательной проблемы. Показаны формы развития 
учебно-познавательной деятельности учащихся: интерактивные, 
коллективные и самостоятельная работа учащихся в иноязыч-
ном образовании. 
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Учебно-познавательная деятельность – сложное системное образова-
ние, которое обладает интегративными свойствами, способными возни-
кать в результате взаимодействия составных частей объекта и отсутст-
вующими у каждого элемента в отдельности. Цель применения понятия 
«учебно-познавательная деятельность» – определение приоритетных на-
правлений в учебной и познавательной деятельности учащегося, осущест-
вление которой предполагает усвоение результатов научного познания, 
«погружение» и «проживание самого пути познания», а также реализацию 
способов творческо-поисковой деятельности по решению реальной позна-
вательной проблемы [1, с. 27]. В основе организации учебно-познава-
тельной деятельности учащихся лежит личностно-деятельностный прин-
цип обучения, приоритетом которого является индивидуально-групповая 
проектно-исследовательская деятельность учащихся, целью которой явля-
ется приобщение учащихся к самостоятельному открытию научных зна-
ний, изучения их противоречий, способов разрешения и практического 
применения. 

Следует особо отметить, что учебно-познавательная деятельность – 
это специально организуемое самим обучаемым или извне познание  
с целью овладения богатствами культуры, накопленной человечеством.  
Ее предметным результатом являются научные знания, умения, навыки, 
формы поведения и виды деятельности, которыми овладевает обучаемый, 
а не разрозненные внешне мотивированные действия.  

Воспитательно-развивающий результат состоит в интеллектуально-
нравственном развитии личности, приобретении опыта творческой дея-
тельности и опыта эмоционально-волевого и ценностного отношения 
к окружающему миру, формировании потребности в знаниях и познании 
как деятельности. 

Содержанием учебно-познавательной деятельности является опыт, 
накопленный предшествующими поколениями, а местом преимуществен-
ного осуществления – школа, класс [2, с. 255].  

Учение как познавательная (гностическая) деятельность протекает 
в двух основных формах: внешней и внутренней. К внешней (практиче-
ской) гностической деятельности относятся такие ее виды, как манипули-
рование предметами, их механическая обработка, сборка и разборка, 
взвешивание, измерение, взаимное перемещение и т.п. Это может быть 
перцептивная деятельность – рассматривание, слушание, наблюдение, 
а также символическая деятельность, например изображение, называние, 
обозначение, словесное описание, высказывание, повторение слов и вы-
сказываний и т.п. Внутренняя познавательная деятельность ненаблюдаема, 
хотя и требует для ее осуществления таких умственных (мнемических 
и мыслительных) действий, как анализ и синтез, отождествление и разли-
чение, абстрагирование и обобщение, ориентировка и селекция, классифи-
кация и группирование, кодирование и перекодирование.  

Основной организационной формой, в которой протекает организо-
ванное учение, является урок. Раскроем технологию организации усвоения 
урочной темы через задачи, решаемые на каждом этапе: 

– изучение нового материала: ознакомление учащихся с содержанием 
темы; осуществление операций, направленных на выработку умений 
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и формирование (на этой основе) навыков; осуществление операций, свя-
занных с формированием мировоззренческих и нравственных убеждений; 

– закрепление: первичное повторение содержания материала; органи-
зация осмысления новой информации при помощи постановки логических 
заданий, которые требовали бы увязки нового учебного материала с ранее 
усвоенными знаниями; проверка понимания учащимися нового учебного 
материала и установление уровня усвоения; 

– домашняя работа: вторичное повторение учебного материала уроч-
ной темы – повторение и осмысление учебного материала урочной темы 
и всего курса с учетом новых знаний и умений, которые были получены 
учащимися в результате изучения урочной темы; дальнейшее осмысление 
новой информации, приобретенной в результате изучения урочной темы; 

– обсуждение содержания урочной темы: актуализация знаний и уме-
ний через словесное повторение; формирование навыка устных высказы-
ваний; еще одно повторение знаний, которые приобретаются в результате 
изучения урочной темы; 

– фронтальное повторение: актуализация знаний и умений, выделение 
главного в пределах урочной темы; организация тематического повторе-
ния (выделение главного, обобщение учебного материала, установление 
закономерностей); организация итогового повторения (в пределах всех 
учебных тем, которые уже пройдены). 

Рассмотренная технология организации усвоения урочной темы сво-
им элементом имеет получивший в последнее время широкое применение 
коллективный способ обучения. Так, на этапе обсуждения содержания 
урочной темы учащиеся работают в парах, или «дидактических сочетани-
ях», попеременно занимая позиции обучающих и обучающихся. 

Атрибутика учебно-познавательной деятельности предполагает нали-
чие учебников, учебно-наглядных пособий, технических и других средств, 
помогающих освоению содержания образования. Во многом она опреде-
ляется спецификой учебного предмета как отражения той или иной облас-
ти знания (науки), литературы или искусства. 

Специфика учебно-познавательной деятельности состоит в том, 
что своим обязательным предметным результатом она имеет подчиняю-
щиеся жестким критериям научные знания в форме понятий, суждений 
и умозаключений, а также умения, навыки и общее интеллектуальное раз-
витие. Другими словами, она требует научения знаниям, умениям и мыш-
лению. В то же время учение теснейшим образом связано со всеми други-
ми видами деятельности, органично вбирая их в себя. В силу этого учение – 
важнейшее средство воспитания, целостного формирования личности. 
На определенных этапах возрастного развития оно является ведущим, 
то есть определяющим появление новообразований личности, развиваю-
щим видом деятельности. 

Психолого-педагогические условия организации учебно-познаватель-
ной деятельности школьников зависят от того, какую позицию учащиеся 
занимают в педагогической ситуации. Эти позиции могут быть: 

− пассивного восприятия и освоения преподносимой извне информа-
ции; 

− активного самостоятельного поиска, обнаружения и использования 
информации; 
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− организуемого извне направленного поиска, обнаружения и исполь-
зования информации. 

Первая позиция обучаемого требует применения таких методов пре-
подавания, как сообщение, разъяснение, преподнесение, показ, задавание, 
вторая – методов стимулирования: пробуждение интереса, удивления, лю-
бопытства, третья – методов педагогического руководства: постановка 
проблем и задач, обсуждение и дискуссия, совместное планирование, кон-
сультация и др. 

Успешность организации учебно-познавательной деятельности опре-
деляется целостностью или, напротив, разрозненностью представлений 
педагога о своем предмете, его целях, системе знаний, навыков и отноше-
ний, которые с помощью предмета можно сформировать у учащихся.  
Исследованиями Н. В. Кузьминой и ее сотрудников установлено, что само 
видение педагогом возможностей своего предмета определяет меру эф-
фективности его педагогических действий с целью организации учения. 
В конечном итоге это определяет, сможет ли учитель средствами своего 
предмета сформировать у учащихся научное мировоззрение, разовьет ли 
у них логическое мышление, творческое воображение и способности, 
сформирует ли систему знаний, умений и навыков или нет. Важным усло-
вием успешности учебно-познавательной деятельности учащихся является 
и осознание ими цели предмета, и место того или иного урока в нем. 
При этом осознание целей изучаемого курса облегчается, если учитель 
обучает не только его содержанию, но и методам добывания фактов и их 
систематизации, описанию в системе понятий, ориентации в наглядных 
пособиях [3]. 

В организации учебно-познавательной деятельности учащихся ре-
шающее значение имеет технология обучения их решению коммуника-
тивных задач разных типов. Характерно при этом, что количество решен-
ных задач для научения знаниям, умениям и мышлению не имеет принци-
пиального значения.  

Основными формами развития учебно-познавательной деятельности 
учащихся выступают интерактивные, коллективные формы и самостоя-
тельная работа учащихся в иноязычном образовании. Данные формы  
логически укладываются в канву современных стратегий личностно-ори-
ентированного, гуманистически развивающего обучения. 

Особый интерес у учителей иностранных языков вызывает внедрение 
информационно-коммуникационные технологии. Использование совре-
менных компьютерных мультимедийных технологий на иностранном язы-
ке повышает интерес у детей, а соответственно повышается их учебно-
познавательная активность в учебном процессе в целом. Учащиеся 
не только мотивируются таким интересным учебным процессом, но и на-
ходят новые применения своим компьютерным навыкам. Имеется воз-
можность индивидуального подхода на уроке. Все это пробуждает желание 
изучать иностранный язык, что немедленно сказывается на результатах. 

Разработкой и внедрением в учебный процесс новых информационных 
технологий активно занимаются такие исследователи, как Е. С. Полат, 
Е. И. Дмитреева, С. В. Новиков, Л. А. Цветкова. 
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Сформулируем основные цели применения информационных комму-
никационных технологий на уроках иностранного языка: 

– повышение мотивации к изучению языка;  
– развитие говорения: умение понимать аутентичные иноязычные 

тексты, а также умение передавать информацию в связных аргументиро-
ванных высказываниях;  

– увеличение объема лингвистических знаний;  
– расширение объема знаний о социокультурной специфике страны 

изучаемого языка;  
– развитие способности и готовности к самостоятельному изучению 

английского языка. 
Так, специальным исследованием установлено, что педагоги высших 

уровней деятельности достигают нужного результата, решая с учащимися 
в три раза меньше задач, чем педагоги среднего и низшего уровней педа-
гогической деятельности. Кроме того, они в три раза меньше делают заме-
чания учащимся. Их замечания не носят критического характера в адрес 
ученика. Они представляют собой, как правило, уместные подсказки: как 
учащемуся проверить себя в решении учебной задачи [4, с. 134]. Такие 
педагоги формируют если не у всех, то у большинства учащихся умение 
находить подход к решению любой задачи. Достигается это, прежде всего, 
за счет отбора задач на основе их предварительной типизации. Система 
задач подбирается таким образом, чтобы они, во-первых, были «привяза-
ны» к теоретическому курсу, во-вторых, решение каждой предыдущей за-
дачи подготавливало к восприятию и решению новых задач, и, в-третьих, 
чтобы они учитывали исходный уровень готовности учащихся к их  
решению. 

Таким образом, главное отличие учебно-познавательной деятельности 
от учебной заключается в ее направленности на решение реальной соци-
ально актуальной и личностно значимой для учащегося познавательной 
проблемы. Возникающие в процессе решения познавательной проблемы 
цели по овладению способом действия и усвоению новой учебной инфор-
мации носят служебный характер и призваны способствовать более эф-
фективному решению названной проблемы. 
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Abstract: Learners’ cognitive activities in English classroom depend 

on many factors, such as interest, attention, motivation and professional 
competence of a teacher. The purpose of the application of the concept of 
“learners’ cognitive activity” in teaching English is to define priorities in 
educational and cognitive activity of learners and shaping the educational 
program, which involves acquisition of scientific knowledge, “immersion” 
and “living out the path of cognition”, as well as implementation of creative 
activities to resolve real cognitive problems. Learning as a cognitive 
process can be centred on: 1) knowledge; 2) skills; 3) results; 4) process; 
5) competence; 6) learner; 7) knowledge; 8) cooperation; 9) evaluation; 
10) personality; 11) profession. The authors emphasize the fact that any 
component of this process can dominate in teaching/learning process:  
a teacher or a student, process or result, knowledge and personal 
development, etc. The main ways of developing learners’ cognitive activity 
in teaching the English language include interactive methods, group and 
independent (individual) work. These forms logically fit into modern 
strategies, such as learner-centred approach to teaching, humanistic 
education, etc. 

 
 

© Ж. Кагазбаев, Ш. О. Онгар, 2015 



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>
    /GRE <>

    /HRV (Za stvaranje Adobe PDF dokumenata najpogodnijih za visokokvalitetni ispis prije tiskanja koristite ove postavke.  Stvoreni PDF dokumenti mogu se otvoriti Acrobat i Adobe Reader 5.0 i kasnijim verzijama.)
    /HUN <>
    /ITA <>
    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


