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Аннотация: Проанализированы тенденции развития 

российского права и законодательства как инструмента 
обеспечения охраны прав и свобод личности в рамках совре-
менных условиях. Исследованы проблемы реформирования 
российского законодательства на фоне социально-экономи-
ческих и политических трансформаций, происходящих в об-
ществе, отмечена необходимость унификации и гуманизации 
российской правовой системы для повышения эффективно-
сти охраны прав и свобод личности.  

 
 
 
Современный период исторического развития России характеризуется 

динамизмом, проявляющимся не только в социально-экономической сфе-
ре, но и сфере права, прикладное назначение которого заключается в том, 
чтобы дать адекватные конституционным установлениям юридические 
нормы текущего законодательства, обеспечивающие полноценную охрану 
прав и свобод личности. Проблема состоит в том, чтобы повысить роль 
права, правовых предписаний, поскольку именно право является наиболее 
эффективным способом решения не только социально-экономических  
и политических проблем общества, но и необходимым инструментом 
обеспечения охраны прав и свобод личности. Следует отметить две  
ключевые проблемы, которые необходимо решить в первую очередь.  
Во-первых, постановка вопроса о том, чтобы в центре внимания любого 
государственного органа должна находиться личность и присущие ей пра-
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ва и свободы. Во-вторых, создание реальных, эффективных механизмов 
для их реализации, то есть придание личностным ценностям практической 
силы закона.  

В президентском Послании от 4 декабря 2014 года отмечена как стра-
тегическая задача для успешного развития страны «дать гражданам воз-
можность раскрыть себя. Чем активнее граждане участвуют в обустройст-
ве своей жизни, чем более они самостоятельны как экономически, так  
и политически, тем выше потенциал России» [1]. Решить эту задачу не-
возможно без полноценной охраны прав и свобод личности, а также  
повышения ее юридической эффективности. В данном контексте повыше-
ние уровня охраны прав и свобод личности становится стратегической  
задачей национальной юрисдикции, которая может ее решить, даже при на-
личии многочисленных ее проблем. 

В современном отечественном законодательстве на всех ее уровнях 
охрана прав и свобод личности провозглашена и зафиксирована. Однако 
это не означает, что в реальных условиях функционирования общества 
личность гарантирована от произвола государства и нарушения его прав.  

В связи с поставленной перед национальной юрисдикцией задачей, 
представляется обоснованным в определенной степени изменить методы 
правового регулирования. Известно, что общая тенденция либерализации 
права, активно проявлявшаяся в современном праве, сопровождается ши-
роким применением в сфере частноправовых отношений общедозволи-
тельного метода: «Разрешено все, что не запрещено законом». Данный 
метод касается всех субъектов гражданского общества. В отношении ор-
ганов государственной власти и должностных лиц применяется иной ме-
тод – разрешительный: «Дозволено только то, что прямо указано в зако-
не». Использование в законодательстве принципа запрета в отношении 
органов государственной власти и должностных лиц является естествен-
ным и органическим, его главное назначение – ограничение потенциаль-
ных возможностей органов государственной власти и должностных лиц 
произвольно относится к правам личности, а, следовательно, более эффек-
тивно реализовывать возможности законодательства в плане охраны прав 
и свобод личности. 

Второе направление повышения законодательного потенциала охраны 
прав и свобод личности – гуманизация системы права, которая проявляет-
ся не только в сфере материального права (создание материальных норм, 
соответствующих требованиям правовой реальности), но и в процессуаль-
ных нормах. Конституционное установление «каждому гарантируется су-
дебная защита его прав и свобод» [2, п. 1, ст. 46] требует развития процес-
суальных норм в направлении предоставления больших возможностей для 
охраны прав и свобод личности. В последнее время в этом отношении 
произошли положительные изменения. В частности, в уголовном судо-
производстве расширены возможности участников процесса, позволяю-
щие более активно защищать свое право реализовать принадлежащее им 
право на защиту своих интересов. Такую функцию, например, реализует 
возможность адвоката участвовать в допросе свидетеля [3, п. 3, ч. 4, 
ст. 56], признание недопустимыми доказательств, полученных в ходе до-
судебного производства в отсутствии защитника [3, п. 1, ч. 2, ст. 75], огра-
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ничение конституционных прав участников уголовного судопроизводства 
только по решению судебных органов [3, п. 1, ч. 2, ст. 29] и др. Продол-
жают снижаться или вообще исключаться нижние пределы санкций.  
Верховный Суд РФ начал внедрять в судебной практике европейские нор-
мы, требующие личного присутствия ключевых свидетелей обвинения на 
процессе. Например, по причине отсутствия на процессе основных свиде-
телей Верховный Суд уже отменил ряд приговоров [4]. Тем не менее, УК, 
УПК и судебная практика содержат потенциал расширения возможностей 
участников процесса по защите своих интересов. Следует продолжить 
тенденцию перевода ряда преступлений на менее тяжкие категории, рас-
ширения перечня преступлений с наказанием в виде обязательных работ,  
а также продолжить линию на декриминализацию отдельных видов пре-
ступлений. Это позволит суду при назначении наказания применять инди-
видуальный подход, следовательно, наказание будет в большей степени 
следовать принципу «справедливости наказания».  

Еще одно направление развития права, способное более реально ре-
шать проблему охраны прав и свобод личности – все большее сближение 
национального права с международным правом на базе международных 
стандартов охраны прав и свобод личности. Процесс, который определя-
ется как процесс глобализации – закономерное явление, способствующее 
созданию единого правового поля, единого механизма охраны прав и сво-
бод личности. Следует согласиться с мнением Н. И. Матузова и А. В. Маль-
ко о том, что значение унификации законодательства заключается в «ак-
кумулировании однотипных предписаний и создании юридических актов, 
которые упрощали бы законодательство, делая его доступным и единооб-
разным» [5, с. 236]. 

Нормы Конституции РФ устанавливают, что общепризнанные прин-
ципы и нормы международного права и международные договоры  
Российской Федерации являются составной частью ее правовой системы 
[2, п. 4, ст. 15]. Международные договоры признаются не только полно-
правными источниками российского права, но и им придается приоритет  
в случае коллизии с национальным законодательством. В соответствии  
с Венской конвенцией о праве международных договоров 1969 г. «участ-
ник не может ссылаться на положения своего внутреннего права в качест-
ве оправдания невыполнения им договора» [6, ст. 27]. Это положение осо-
бенно важно в сфере прав и свобод личности, поскольку вся российская 
система их охраны выстроена на основе международных стандартов.  
Это требует самого пристального внимания со стороны государственных 
институтов к задаче выстраивания эффективной нормативной базы охра-
ны прав и свобод личности. В данном случае речь идет о согласовании  
и нормативном закреплении положений международных договоров в на-
циональном законодательстве или изменении правовых актов, имеющих 
своей целью применение единообразных норм и правил. Однако следует 
помнить о том, что в процессе унификации границы между международ-
ным и национальным правом не исчезают, поскольку в противном случае 
это могло бы привести к искажению функций национального права в ка-
честве регулятора внутригосударственных общественных отношений.  
У каждой правовой системы остаются своя природа, сфера действия, объ-
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ект регулирования и механизм действия. Происходит углубление взаимо-
действия двух правовых систем, а не стирание границ между ними.  
Унификация законодательства осуществляется через интеграцию норм 
международного права в российское законодательство и ведет к выработке 
единообразных однотипных предписаний во внутригосударственном пра-
ве. Особое внимание следует уделить унификации норм материального 
права, поскольку именно они обеспечивают единый правовой режим  
и позволяют создать единое правовое пространство. С помощью унифика-
ции ликвидируется несогласованность, разобщенность в системе правовых 
норм, устраняется сложность законодательного регулирования сферы ох-
раны прав и свобод личности.  

Унификация законодательства в сфере охраны прав и свобод лично-
сти требуется и в рамках Евразийского экономического союза России,  
Казахстана и Белоруссии, поскольку сближение экономик обязывает сто-
роны выработать единые нормы, в частности, по защите экономических 
интересов личности [7].  

Унификация важна и в рамках федеративного государства. В данном 
случае необходим унифицированный подход законодательства субъектов 
РФ к защите прав личности. Существующие здесь проблемы концентри-
руются главным образом в наличии определенных противоречий между 
федеральными и региональными правовыми актами и неоднозначным  
пониманием принципов разграничения предметов ведения РФ и ее субъ-
ектов.  

Процесс унификации очевиден и в процессуальном законодательстве. 
Его проявления видны в универсализации процессуальных норм в различ-
ных отраслях права и процессуальных институтах. При этом процессуаль-
ные принципы осуществления и защиты прав личности стремятся к мак-
симальному единообразию, выработке единых процессуальных гарантий, 
унификации процессуальных правил реализации прав личности независи-
мо от вида юридического процесса. Унификация процессуального законо-
дательства ведет к уменьшению объема нормативного материала, облегча-
ет применение нормативных предписаний.  

Одновременно идет и противоположный унификации процесс – спе-
циализация норм права. Специализация и унификация – это две стороны 
одного процесса, рассматриваемые как объективные закономерности раз-
вития права и юридической практики. Специализация предполагает кон-
кретизацию правового регулирования нормативными предписаниями, 
правовыми институтами, отраслями права. Видами специализации явля-
ются предметная (отраслевая), функциональная и региональная. Конечная 
цель специализации – обеспечить более конкретное, содержательно опре-
деленное правовое регулирование [8, с. 132–133].  

В контексте рассматриваемой проблемы, полагаем, что специализация 
в сфере охраны прав и свобод личности ведет к более детальному норма-
тивному регулированию прав и свобод личности в каждой из групп прав 
человека: гражданских (личных), политических, экономических, социаль-
ных и культурных. Специализация позволяет сформулировать определен-
ные правовые предписания, которые регламентируют определенную груп-
пу однородных общественных отношений и уточняют содержание общих 
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положений. Одновременно специализация повышает гарантии обеспече-
ния охраны прав и свобод личности, путем имплементации реалий обще-
ственной жизни в правовые нормы. 

В своей совокупности обозначенные тенденции, при условии сохра-
нения динамизма и одновременно устойчивости, дают перспективы 
трансформации современного российского законодательства в более  
эффективный инструмент охраны прав и свобод личности, что обеспечи-
вает, в свою очередь, гарантированность их реализации. Важнейшей  
задачей при этом является соблюдение в законодательстве баланса право-
вых норм, которые охраняли бы как интересы государства и общества,  
так и интересы отдельного гражданина.  
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